P aCiO ° °
> ”3/% Entrenamiento para los voluntarios

R

Q [ ]
g 3 de la Ventanilla de Salud.
é) ~— g-i

" Training for the volunteers of the Ven-
tanilla de Salud.
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Lugar/Place: 1341 S State St.Ste. 211,SLC, UT 84115
Dia/Date: Sept. 17,201 |
Hora/Time: 2:00 P.M. to 4:00 PM.

Refrescos seran brindados a los que atienden, refreshments will be
served to those who attend.

Este entrenamiento tocara los siguientes temas:

I. Pruebas de glucosa y que es la diabetes

2. Pruebas de la presion arterial y que causa la presion alta

3. La masa corporal y su base teorética de prevencion de enferme-
dades croénicas

4. Temas de la prevencion y el estilo de vida saludable: como pres
entarle esta informacion al publico que atiende al Consula-
do de México

This training will touch on the following topics:

I. Glucose tests and basics on diabetes

2. Blood pressure tests and discussion on what causes high blood
pressure

3. Body Mass Index and its theoretical base on prevention of chro
nic conditions

4. Topics of preventive health and healthy lifestyle: how to present
this to clients of the Mexican Consulate.
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