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Lunes 3 de Octubre: La deteccion temprana es la meta para prevenir fatali-
dades debidas al cAncer de las mamas. Se presentara informacion y ejemplos

C U visuales del cancer de seno, también habra oportunidad de registro para una

clinica de Papanicolaou y el examen clinico de las mamas. Con la participacion

del Programa de Cancer de Seno de Comunidades Unidas.

(\‘- d /7// Miércoles 5 de Octubre: Campana para la inscripcion al Seguro Popular,
< 0/ CHIP, Medicaid/Medicare y Foodstamps. Las personas interesadas podran
> ® recibir ayuda para llenar las solicitudes para dichos programas de asistencia

O" v’b publica.
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Viernes 7 de Octubre: Feria y taller sobre los servicios de NAMI y Al-
cohdlicos anénimos. La énfasis de este evento es promover el conocimiento de la adiccion y
las maneras de obtener ayuda para combatirla. Se presentara también informacion sobre los
servicios de NAMI Utah para ayudar a las personas con enfermedades mentales, con énfasis
en sobrevivir, aceptar y conocer sobre el tema de enfermedades mentales. Con la participa-
cion de NAMI Utah y Alcohdlicos Andnimos.

Lunes 10 de Octubre: Demostracién de la preparacion de alimentos saludables. Se pre-
sentara al publico estrategias de como comer saludable sin quemar su bolsillo y también ri-
cas recetas y una demostracion en vivo. Registro para clases de nutricion gratis disponible.
Tambien habra oportunidad de hacerse pruebas de la presion y la diabetes. Con la participa-
cion de American Heart Association.

Viernes 14 de Octubre: En reconocimiento del Dia Nacional Latino para la Concientiza-
cion del SIDA se ofreceran pruebas gratis del VIH. Se ofrecera una demostracion visual de
el proceso en que alguien adquiere el VIH y como es el tratamiento actualmente. Este even-
to tiene como su meta des-estigmatizar el SIDA en la comunidad Latina. Participara La Asocia-
cion de SIDA de Utah y Project Reality.
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