
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

1 Tema: Tema: la diabetes, tipo 
1 y 2 y maneras de manejar la 
enfermedad 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

2 Tema: Planificación Familiar/
pruebas de VIH 
Planned Parenthood 
Por Stanley 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

3 Tema: Salud Dental  
Programas públicos, CHIP y 
MEDICAID 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

6 Tema: La violencia do-
mestica y como combatirla 
Por Marcela 
Tema: Salud Preventiva: la 
importancia de actividad 
física 
Comunidades Unidas 

7 Tema: VIH/SIDA 
Utah Aids Foundation 
Por Alex  
Tema: Nutrición para preve-
nir diabetes, hipertensión 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

8 Tema: Lesiones Cerebrales 
Organización de la Lesión Cerebral 
de Utah Por Jason 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

9 Tema: La salud de los adultos 
mayores y el programa de Salt 
Lake County Por Kathleen 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

10 Tema: Programas públicos, 
CHIP y MEDICAID 
Comunidades Unidas 
 
Servicios de salud a la comuni-
dad 
Alliance Community Svcs 

13 Tema: La violencia do-
mestica y como combatirla 
Por Marcela 
 
 
Tema: Salud Preventiva: la 
diabetes tipo 1 y 2 
Comunidades Unidas 

14 Tema: obesidad y sus con-
sequencias 
 
Tema: nutrición saludable y 
como obtenerla 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

15 Tema: Derrame cerebral, 
síntomas y tratamiento 
Tema: Las precauciones: el es-
fuerzo excesivo/agotamiento y 
como prevenirlo. 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

16 Tema: Planificación Familiar/
pruebas de VIH 
Planned Parenthood 
Por Stanley 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

17 Tema: Apnea del sueño, 
como se diagnostica y como se 
trata Intermountain Homecare 
 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

20 Tema: La violencia do-
mestica y como combatirla 
Por Marcela 
 
Tema: Salud Preventiva: 
hipertensión y sus síntomas 
Comunidades Unidas 

21 Tema: enfermedades car-
diovasculares, síntomas y tra-
tamiento 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

22 Tema: Trastornos Psicológi-
cos-NAMI y otros recursos 
NAMI Utah-Jacqueline  
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

23 Tema: el tabaco y las enfer-
medades que causa RESPIRA 
UTAH NETWORK 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

24 Tema: Programas públicos, 
CHIP y MEDICAID 
Comunidades Unidas 
 
Servicios de salud a la comuni-
dad 
Alliance Community Svcs 

27 Tema: La violencia do-
mestica y como combatirla 
Por Marcela 
 
Tema: Salud Preventiva: el 
alto colesterol y sus riesgos 
Comunidades Unidas 

28 Tema: Las precauciones: 
como prevenir y tratar la in-
solación/hipertermia 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

29 Tema: Las precauciones: 
mantenerse seguro durante el 
verano 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 

 
 

30 Tema: Cáncer de Seno y Sa-
lud de la Mujer Comunidades Uni-
das por Vicky 
 
 
Pruebas de diagnóstico 
Comunidades Unidas 
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Para mas información llame al 801-487-4143 

Junio es el Mes Nacional de la Precauciones 

Ventanilla de Salud Junio 2011 


